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Streptococcus pneumoniae €s un microorganismo que
causa frecuentemente infecciones en el ser humano: menin-
gitis, neumonia, otitis, sinusitis, etc. En los dltimos afios se
ha observado un aumento de la incidencia de cepas con re-
ducida sensibilidad a la penicilina, variando desde un 6%
en 1979 hasta valores préximos al 50% en el momento ac-
tual (1, 2). Este aumento de la resistencia se acompaiia, ade-
mas, de un incremento de la resistencia cruzada a otros be-
talactdmicos y a diversos macrdlidos (3, 4).

La prevalencia de resistencias varia entre los distintos
paises y zonas geograficas (5), y hemos creido interesante
evaluar la situacién actual de nuestra Area Sanitaria y com-
pararla con la de hace 10 afios en la misma zona.

Se estudiaron 133 cepas de S. pneumoniae aisladas en
nuestro laboratorio a lo largo del afio 2001. El origen de las
muestras fue diverso: 38 esputos, 24 sangre, 16 exudados
conjuntivales, 14 exudados 6ticos, 10 exudados faringeos,
10 exudados nasales, y otros. Se determinaron las concen-
traciones minimas inhibitorias (CMI) mediante E-fest® (Ab-
Biodisk, Solna, Suecia), empleando medio Mueller-Hinton
enriquecido con un 5% de sangre de cordero. Los puntos de
corte fueron los recomendados por el NCCLS (6). Los an-
tibidticos probados fueron penicilina, cefotaxima y eritro-
micina. Se utilizé Streptococcus pneumoniae ATCC 49619
como cepa control.

Sesenta y cuatro cepas (48%) presentaron una CMI de
penicilina superior a 0,12 mg/l, de las cuales 62 tenian un
intervalo de CMI entre 0,12 mg/l y 1 mg/l. Tan s6lo dos ce-
pas mostraron alto grado de resistencia, con CMI de 2 mg/1
y 3 mg/l, respectivamente.

Ninguna cepa fue resistente a la cefotaxima y sélo una
cepa presenté una CMI de 2 mg/l; el resto tenia CMI entre
0,06 mg/l'y 1 mg/l.

Para la eritromicina se encontraron 65 cepas resisten-
tes (49%), todas con alto grado de resistencia (CMI >256
mg/l).

El porcentaje de resistencia a la penicilina encontrado
en nuestro estudio fue similar al de otras zonas en Espaiia,
como Sevilla, Madrid o Salamanca (7), y algo mas elevado
que lo descrito por otros autores (5).

Comparando con estudios previos realizados en nuestra
comunidad, encontramos que la sensibilidad a la eritromi-
cina era practicamente igual a la descrita por Sddaba y cols.
en el aflo 1994 (8). Sin embargo, contrariamente a lo que
esperdbamos, la reducida sensibilidad a la penicilina (48%)
es en la actualidad menor que en 1994 (62%) (9).

Creemos que debe realizarse una vigilancia continua de
la sensibilidad de S. pneumoniae a los antibidticos tradi-
cionales, asi como analizar otros nuevos agentes antimi-
crobianos (oxazolidinonas, cetdlidos, etc.)
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