


ACTITUD Y COMPORTAMIENTO DE LOS
FARMACEUTICOS

UTILIZACION Y DISPENSACION DE LOS AMB

Estudios realizados por las companias de seguros de EEJU han
permitido demostrar ahorros superiores al 5020 en la utilizacion de
medicamentos no indicados/contraindicados con la incorporacion
de farmaceuticos a los programas de calidad asistencial,

Estudios realizados por gobiernos e instituciones de la C.E.E. han
concluido que las consecuencias de prescribir medicamentos de
forma inadecuada son muy superiores a los costes de la propia
terapeutica y la puesta en marcha de programas de calidad
asistencial en los que el farmacéutico tiene un papel relevante.
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Grupo Urano
Elevada tolerancia a la automedicacion por parte del farmacéutico.
Peticién de marca especifica por usuario — dispensacion en 8 de cada 10 casos.
Solicitud de un antibiético para determinados procesos — respuesta variable,

Anginas y dolor de muelas son los procesos en los cuales se produce mas
facilmente la recomendacion y dispensacion.

Las infecciones de wvias respiratorias bajas y las infecciones del tracto urinario
son los procesos en los cuales el farmacéutico se encuentra mas precavido y
practicamente no se produce dispensacion sin prescripcion.

La fiebre es considerada como el indicador de la confirmaciéon de un proceso
infeccioso.
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Libro Blanco Aportacidn del Farmacéutico a la
Calidad de la Asistencia Sanitaria en Espania (BK)

2 de cada 23 farmacéuticos piensa que la oficina de farmacia es, sobre todo, un
servicio, pero 1 de cada 3 la considera fundamentalmente como una empresa,

Cada espafiol recibe asesoramiento en la farmacia 4-5 veces la afio, por lo que la
farmacia constituye un centro de consulta y potencial educativo extraordinario.

Cada farmacia espanola atiende una media de casi 90 personas al dia,
produciéndose una dispensacion en 3 de cada 4 actuaciones.

6 de cada 10 farmacéuticos declaran haber detectado errores administrativos en
las recetas el Oltimo ano.

Las tres consultas mas frecuentes que se realizan en las oficinas en farmaciason:

Solicitud de remedios para dolencias concretas
(dolor, catarro, alergias)

Informacidn sobre administracion de formas,
interacciones, efectos secundarios, etc
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Estudio SEQ

Los farmacéuticos participan activamente en el uso de antimicrobianos:
El 562 da consejos todos los dias
El 30% da consejos 2-3 veces por semana

Las recomendaciones mas habituales son las relativas a:
Faringoamigdalitis (52% )
Infeccion de VRA (38%)

El patron de eleccion del farmacéutico es muy similar al de médico,
apreciandose  fundamentalmente la efectividad vy seguridad/efectos
secundarios de los AMB.

Existe una conciencia generalizada del elevado incumplimiento terapéutico
por parte de los pacientes.
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CUANDD POR CAUSA LEGITIMA EN LA OFICINA DE FARMACIA NO SE DISPONGA
DE LA ESPECIALIDAD FARMACEUTICA PRESCRITA, EL FARMACEUTICO PODRA,
CON CONOCIMIENTD ¥ CONFORMIDAD DEL INTERESADO, SUSTITUIRLA POR
DTRA ESPECIALIDAD FARMACEUTICA QUE TENGA IGUAL:

Composician
Forma farmacéutica
Via de administracion

Dosificacion

* Real Decreto 1910/1984 de 26 de septiembre sobre receta médica.

*Ley del Medicamentos de 20 de diciembre de 1990,
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“SERAN DE OBLIGADA PRESCRIPCION EN RECETA MEDICA Y, POR
CONSIGUIENTES, EXIGIBLE SU PRESENTACION PARA 5U DISPENSACION POR
LAS OFICINAS DE FARMACIA".

Orden ministerial de 7 de noviembre de 1985,
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“EL FARMACEUTICO, A TRAVES DE LA OFICINA DE FARMACLA, COLABORARA EN
LA ASISTENCIA SANITARIA, EN MATERIA DE INFORMACION DE
MEDICAMENTDS, FARMACOVIGILANCIA, PROMOCION DE LA SALUD ¥
EDUCACION SANITARIA"

Drden ministerial de 17 de enero de 1980.
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“LA DISPENSACION DE MEDICAMENTDS A LOS PACIENTES POR
FARMACEUTICOS O BAJD SU SUPERVISION, CON PLENA RESPONSABILIDAD
PROFESIONAL ¥ DE ACUERDO CON LA PRESCRIPCION, O SEGUN LAS
DORIENTACIONES DE LA CIENCIA ¥ EL ARTE FARMACEUTICO EN EL CASD DE LDS
ADMINISTRADOS SIN RECETA, INFORMANDOLES, ACONSEJANDOLES E
INSTRUYENDOLES SOBRE LA CORRECTA UTILIZACION”

Ley del Medicamento de 20 de diciembre de 1990
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EL FARMACEUTICO Y LA ATENCION FARMACEUTICA

Aclarar cuantas dudas planteen los paciente.
Reforzar las instrucciones del meédico.
Desaconsejar la automedicacion.

Combatir la existencia de “almacenes antibioticos” en los botiquines
CaASeros,

Detectar efectos secundarios.,
Incluir decisivamente en el cumplimiento terapéutico.

Desarrollar la historia farmacoterapéutica del paciente,

i SER UN AUTENTICO FARMACEUTICO DE CABECERA!



